- SOLSKE
STORITVENE
DEJAVNOSTI ZALEC

JEDILNIK

mesec januar

Datum Malica Kosilo Popoldanska malica
sreda sadje grahova juha sadni smoothie
bio Spageti
mleko bolonjska omaka
03.01.2024 cornflakes riban sir
banana solatni izbor
Cetrtek sadje krompirjev golaz jogurtov sadni napitek
Jjabolcna pita
sadni ¢aj razredcen jabolcni sok (SLP)
04.01.2024 koruzna bombetka s semeni
puranja prsa (IK)
sveza paprika ( SLP)
Petek bucna juha z ajdovo kaso sezonsko sadje
piscandji trakci v smetanovi omaki z gobami prepecenec
kakao krompirjevi svaljki
05.01.2024 bio pirin kruh solatni izbor
maslo (SLP)(IK)
med

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (IK)

OB 7.04/01




Ponedeljek mleko in sadje (SS) Cebulna juha z zlatimi kroglicami skuta podlozena s sadjem
svinjska pecenka rezina ovsenega kruha
sadni ¢aj riz s korenckom
08.01.2024 pirin kruh solatni izbor
sardinin namaz z avokadom
Torek sadje korenckova juha iz bio korenja s pSenicnim Cokoladno mleko
zdrobom prepecenec
sadni caj makaronovo meso (bio goveje mleto meso)
09.01.2024 koruzna zZemlja solatni izbor
rezina sira
svez paradiznik
Sreda sadje segedin golaz sadni smoothie
beli zganci
mlecni roglji¢ hitro pecivo
10.01.2024 bio sadni kefir breskev
Cetrtek fizolova enoloncnica s testeninami zeliscni caj
carski prazenec graham Zemlja
mlecna prosena kasa s cokoladnim Jjaboléna cezana
11.01.2024 posipom
hruska
Petek goveja juha z ribano kaso sezonsko sadje
mesnozelenjavha musaka grisini
kakao solatni izbor
12.01.2024 ovseni kruh

kisla smetana
borovniceva marmelada

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (IK)

OB 7.04/01




Ponedeljek mleko in sadje (SS) porova juha sadnozitna rezina
pecen piscanec
sadni ¢aj zeljne krpice
15.01.2024 polbeli kruh sezonsko sadje
pasteta brez konzervansov
Torek sadje Cufti v paradiznikovi omaki limonada
krompirjev pire (SLP) grisini
topla limonada sadna zlozenka
16.01.2024 sirova Strucka
piscancja prsa
svez paradiznik
Sreda sadje prezganka sezonsko sadje
zelenjavnomesna rizota iz treh Zit rezina temnega kruha
kakao solatni izbor
17.01.2024 buhtelj jogurtovo pecivo s sadjem
Cetrtek zelenjavna minestra rogljic
valvice z orehi
bio pirin mlecni zdrob s c¢okoladnim Jjabolcni kompot
18.01.2024 posipom
banana
Petek cvetacna juha sezonsko sadje
pecena postrv temna zemlja
sadni caj petersiljev kompir
19.01.2024 bio rzen mesan kruh solatni izbor

jajcni namaz

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (IK)
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Ponedeljek mleko in sadje (SS)

sadni ¢aj
22.01.2024 ovseni kruh

domac tunin namaz

piscancji paprikas
vlivanci
solatni izbor

razredcen jabolcni sok
pirini keksi

Torek sadje goveja juha z domaco zakuho sezonsko sadje
svinjski zrezek v zeliS¢ni omaki kruh
zeliscni caj dusen riz
23.01.2024 hot dog Strucka solatni izbor
hrenovka
gorcica
Sreda sadje brokoli juha roZiceva poticka

oki doki napitek jagoda

mesnozelenjavna lazanja
solatni izbor

24.01.2024 makovka
Cetrtek zelenjavna juha s proseno kaso zeliscni caj
pecena orada v koruzni moki rogljic z marmelado
mleko krompir v kosih (SLP)
25.01.2024 polenta solatni izbor
banana
Petek hokaido bucna juha pomaranca
mesni polpeti z ajdovo kaso grisini
kakao krompirjev pire (SLP)
26.01.2024 pirin kruh solatni izbor
mladi kajmak
svez paradiznik

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci

Izdelek izbrane kakovosti (IK)
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Ponedeljek

mleko in sadje (SS)

zeliscni caj

cvetacna juha
duSeni goveji trakci v cebulni omaki
zdrobov cmok

razredcen jabolcni sok
grisini

29.01.2024 kruh z manjso vsebnostjo soli solatni izbor
piscancji medaljon
ajver
Torek sadje ricet s prekajenim mesom desertni jogurt s sadjem
marmorni kolac
30.01.2024 kakao razredcen jabolcni sok
polbeli kruh
maslo
med
Sreda sadje pecenica sezonsko sadje
krompirjev pire (SLP) rezina ovsenega kruha
zeli§cni caj dusena kisla repa
31.01.2024 temna Zemlja banana

kuhan priut
kisla kumarica

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek
SS - solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti (IK)

OB 7.04/01




