
 
Stolpec1 Stolpec2 Stolpec3

                              JEDILNIK

mesec oktober

Datum Malica Kosilo Popoldanska malica

Ponedeljek mleko (ŠS) cvetačna juha  hruška 

krompirjeva musaka  rezina ajdovega kruha

 zeliščni čaj solatni izbor
01.10.2018  temna žemlja

 rezina sira

 sveža solata

Torek sadje goveja juha z domačo zakuho  jabolko(SLP)

paniran piščanec  bombeta sončnična (SLP)

 bio ovseno šolsko pecivo dušen riž
02.10.2018  sadni grški jogurt (SLP) kmetija Flis solatni izbor

Sreda sadje porova juha  sadni smoothie

polnozrnati špageti

 sadni čaj bolonjska omaka
03.10.2018  bio polbeli kruh solatni izbor

 tunin namaz z avokadom

 svež paradižnik (SLP)

Četrtek sadje (ŠS) bograč  100% jabolčni sok

slivova pita  grisini

pirin mlečni zdrob s čokoladnim posipom domač jabolčni sok (SLP)
04.10.2018 banana

Petek sadje bučkina juha LCA probiotični tekoči jogurt

pečen file orade

sadni čaj cvetačni pire
05.10.2018 bio pirin kruh solatni izbor

maslo (SLP)

marmelada
Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Popoldanska malica - mlečni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

ŠS - šolska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci

Izdelek izbrane kakovosti

OB 7.04/01



 
Stolpec1 Stolpec2 Stolpec3

                              JEDILNIK

mesec oktober

Datum Malica Kosilo Popoldanska malica

Ponedeljek mleko(ŠS) korenčkova juha iz bio korenčka bio jabolko (SLP)

svinjski zrezek v gorčični omaki rezina bio pšeničnega polbelega kruha

zeliščni čaj njoki
08.10.2018 pletenka s sezamom solatni izbor

kuhan pršut

kisla kumara

Torek sadje polnjena paprika ali čufti v paradižnikovi omaki zeliščni čaj

krompirjev pire grisini

zeliščni čaj sadna zloženka
09.10.2018 kruh s krompirjem

jajčni namaz

sveža paprika

Sreda sadje goveja juha z domačo zakuho 100% jabolčni sok

puranji trakci v zelenjavni omaki temna žemlja

mlečna prosena kaša s čokoladnim posipom in lešniki metuljčki
10.10.2018 banana solatni izbor

Četrtek sadje (ŠS) cvetačna juha sadni čaj

mesnozelenjavna rižota bio pšenično belo sladko pecivo jurček

limonada solatni izbor
11.10.2018 ovseni kruh

maslo (SLP)

med

Petek sadje kmečke kumare z bio govedino banana

jogurtova rezina s sadjem

bio koruzno mešano pecivo domač jabolčni sok (SLP)
12.10.2018 bio jagodni kefir

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Popoldanska malica - mlečni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

ŠS - šolska shema 

SLP - slovenski lokalni pridelovalci

Izdelek izbrane kakovosti

OB 7.04/01



 
Stolpec1 Stolpec2 Stolpec3

                              JEDILNIK

mesec oktober

Datum Malica Kosilo Popoldanska malica

Ponedeljek mleko(ŠS) hokaido bučna juha s hruško  jabolko(SLP)

mesnozelenjavna lazanja  rezina polbelega kruha

sadni čaj solatni izbor
15.10.2018 pirin kruh

piščančja pašteta brez konzervansov

Torek  sadje čebulna juha  topla limonada

svinjska zarebernica  mlečni rogljič

rogljič pražen krompir
16.10.2018 sadni jogurt borovnica solatni izbor

Sreda sadje korenčkova jua sadni smoothie

pečen piščančji zrezek

kakao kus kus z zelenjavo
17.10.2018 ovseni kruh solatni izbor

kisla smetana

borovničeva marmelada

Četrtek sadje (ŠS) zeljna enolončnica  LCA probiotični sadni tekoči jogurt jabolko in rženi 

marmornat kolač  otrobi

zeliščni čaj domač jabolčni sok (SLP)
18.10.2018 sirova štručka

piščančji šink

sveža paprika

Petek sadje goveja juha z domačo zakuho  zeliščni čaj

file postrvi (SLP)  vanilijev navihanček

zeliščni čaj slan krompir
19.10.2018 korzni kruh solatni izbor

mesnozelenjavni namaz

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Popoldanska malica - mlečni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

ŠS - šolska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci

Izdelek izbrane kakovosti

OB 7.04/01



 
Stolpec1 Stolpec2 Stolpec3

                              JEDILNIK

mesec oktober

Datum Malica Kosilo Popoldanska malica

Ponedeljek mleko(ŠS) ohrovtova juha  topla limonada

sirovi tortelini v smetanovi omaki  bio buhtelj s čokoladnimi zrni

zeliščni čaj solatni izbor
22.10.2018 bio pirina žemlja sadni frape

piščančja prsa

svež paradižnik (SLP)

Torek  sadje porova juha  melona

bio goveji trakci v ciganski omaki  graham žemlja

mleko skutin štrukelj
23.10.2018 cornaflakes solatni izbor

banana

Sreda sadje goveja juha z domačo zakuho  Oki Doki skuta s sadjem

svinjska pečenka  rezina ovsenega kruha

zeliščni čaj zeljne krpice
24.10.2018 bio ječmenov mešani kruh z manj soli domač jabolčni sok (SLP)

sardelin namaz

sveža kumara

Četrtek sadje (ŠS) ričet brez mesa  sirotka s sadjem (SLP)

zdrobovi cmoki s sadnim prelivom  rezina rženega kruha

limonada mešan kompot
25.10.2018 kruh z zmanjšano vsebnostjo soli

hrenovka (SLP)

gorčica

Petek sadje grahova kremna juha  sadni smoothie

sesekljani zrezki

kakao korenčkov pire
26.10.2018 polbeli kruh solatni izbor

mlečni namaz z zelišči

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Popoldanska malica - mlečni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

ŠS - šolska shema 

SLP - slovenski lokalni pridelovalci

Izdelek izbrane kakovosti

OB 7.04/01


