~ SOLSKE
STORITVENE
DEJAVNOSTI ZALEC

Stolpec2

JEDILNIK

mesec oktober

Datum Malica Kosilo Popoldanska malica
Ponedeljek mleko (SS) cvetacna juha hruska
krompirjeva musaka rezina ajdovega kruha
zeli§cni caj solatni izbor
01.10.2018 temna Zemlja
rezina sira
sveza solata
Torek sadje goveja juha z domaco zakuho jabolko(SLP)
paniran pisc¢anec bombeta soncnicna (SLP)
bio ovseno Solsko pecivo dusen riz
02.10.2018 sadni griki jogurt (SLP) kmetija Flis %> solatni izbor
Sreda sadje porova juha sadni smoothie
polnozrnati spageti
sadni caj bolonjska omaka
03.10.2018 bio polbeli kruh solatni izbor
tunin namaz z avokadom
svez paradiznik (SLP)
Cetrtek sadje (SS) bograc 100% jabolcni sok
slivova pita grisini
pirin mlecni zdrob s cokoladnim posipom domac jabolcni sok (SLP)
04.10.2018 banana
Petek sadje buckina juha LCA probioticni tekoci jogurt 25
pecen file orade
sadni caj cvetacni pire
05.10.2018 bio pirin kruh solatni izbor
maslo (SLP) 2
marmelada

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Izdelek izbrane kakovosti 7
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Datum Malica Kosilo Popoldanska malica
Ponedeljek mleko(SS) korenckova juha iz bio korencka bio jabolko (SLP)
svinjski zrezek v gorcicni omaki rezina bio pSenicnega polbelega kruha
zeliscéni caj njoki
08.10.2018 pletenka s sezamom solatni izbor
kuhan priut
kisla kumara
Torek sadje polnjena paprika ali ¢ufti v paradiznikovi omaki zeliscéni caj
krompirjev pire grisini
zeliscni caj sadna zlozenka
09.10.2018 kruh s krompirjem
jajéni namaz
sveza paprika
Sreda sadje goveja juha z domaco zakuho 100% jabolcni sok
puranji trakci v zelenjavni omaki temna zZemlja
mlecna prosena kasa s cokoladnim posipom in lesniki metuljcki
10.10.2018 banana solatni izbor
Cetrtek sadje (SS) cvetacna juha sadni caj
mesnozelenjavna rizota bio psenicno belo sladko pecivo jurcek
limonada solatni izbor
11.10.2018 ovseni kruh
maslo (SLP)
med
Petek sadje kmecke kumare z bio govedino banana
jogurtova rezina s sadjem
bio koruzno mesano pecivo domac jabolcni sok (SLP)
12.10.2018 bio jagodni kefir i

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci

Izdelek izbrane kakovosti

OB 7.04/01
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Datum Malica Kosilo Popoldanska malica
Ponedeljek mleko(SS) hokaido bucna juha s hrusko Jjabolko(SLP)
mesnozelenjavna lazanja rezina polbelega kruha
sadni caj solatni izbor
15.10.2018 pirin kruh

piséancja pasteta brez konzervansov

Torek sadje Cebulna juha topla limonada
svinjska zarebernica mlecni rogljic
roglji¢ prazen krompir
16.10.2018 sadni jogurt borovnica i solatni izbor
Sreda sadje korenckova jua sadni smoothie
pecen pisc¢ancji zrezek
kakao kus kus z zelenjavo
17.10.2018 ovseni kruh solatni izbor

kisla smetana
borovniceva marmelada

Cetrtek sadje (SS)

zeliscéni caj

zeljna enoloncnica
marmornat kolac¢
domac jabolcni sok (SLP)

LCA probioticni sadni tekoci jogurt jabolko in rzeni

18.10.2018 sirova strucka
piscandji Sink
sveza paprika
Petek sadje goveja juha z domaco zakuho zeliscni caj

zeliscni caj
19.10.2018 korzni kruh
mesnozelenjavni namaz

file postrvi (SLP)
slan krompir
solatni izbor

vanilijev navihancek

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.

Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek
SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci

Izdelek izbrane kakovosti %
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mesec oktober

Datum Malica Kosilo Popoldanska malica
Ponedeljek mleko(SS) ohrovtova juha topla limonada
sirovi tortelini v smetanovi omaki bio buhtelj s cokoladnimi zrni
zeliscéni caj solatni izbor
22.10.2018 bio pirina zZemlja sadni frape
piscancja prsa
svez paradiznik (SLP)
Torek sadje porova juha melona
bio goveji trakci v ciganski omaki graham zZemlja
mleko skutin Strukelj
23.10.2018 cornaflakes solatni izbor
banana
Sreda sadje goveja juha z domaco zakuho OFki Doki skuta s sadjem
svinjska pecenka rezina ovsenega kruha
zeliscéni caj zeljne krpice
24.10.2018 bio jecmenov mesani kruh z manj soli domac jabolcni sok (SLP)
sardelin namaz
sveza kumara
Cetrtek sadje (SS) ricet brez mesa sirotka s sadjem (SLP)
zdrobovi cmoki s sadnim prelivom rezina rzenega kruha
limonada meSan kompot
25.10.2018 kruh z zmanjsano vsebnostjo soli
hrenovka (SLP)
gorcica
Petek sadje grahova kremna juha sadni smoothie
sesekljani zrezki
kakao korenckov pire
26.10.2018 polbeli kruh solatni izbor

mlecni namaz z zeliS¢i =2

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.
Popoldanska malica - mlecni oz. pekovski izdelki ter sadje oz. napitek

SS - Solska shema

SLP - slovenski lokalni pridelovalci
Lzdelek izbrane kakovosti %

OB 7.04/01




